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O Sé&o Nicolau Trail € uma atividade que se realiza nos dias 26 e 27 de junho, incluida nos Cabo Verde Trail
Series, projeto que inclui também as ilhas do Maio, de Santiago, de Santo Antéo e do Fogo. O programa
do SNT inclui atividades desportivas, turisticas e culturais para todas as idades e ainda, a apresentacéo
do protocolo entre a Universidade Técnica do Atlantico e de Evora relativamente ao langamento, em Cabo
Verde, da 12 Licenciatura em Corridas de Trilhos (Trail Run).

As cerimoénias contam com a presenca das mais destacadas figuras do trail run nacional, da portuguesa
Ester Alves, dos representantes dos patrocinadores, dos Srs. Presidentes das Camaras Municipais do
Tarrafal e da Ribeira Brava de S&o Nicolau e serao presididas pelo Exm®. Sr. Ministro Adjunto da Juventude
e Desporto, Carlos Monteiro.

26 DE JUNHO - SABADO 27 DE JUNHO - DOMINGO
Pracinha (CMRB)
06h30
9:00 Abertura do Secretariado
Cerimonia de Abertura (Protocolo)
Apresentacdo da Licenciatura em Trail Run 7:00
Partida do Trail Longo
10:00
Briefing Trail Longo e Trail Curto 8:00
Partida do Trail Curto
10:30
Abertura do Secretariado 8:30
10:30 Transporte dos participantes da caminhada para Carvoeiros
Kids Run 9:00
Inicio da caminhada
11:30
Workshop Técnico / Tertulia com Ester Alves 11:30
Inicio da cerimonia protocolar de consagracéao
13:00 Trail Curto - Trail Longo
Encerramento do Secretariado
Em permanéncia: atividades, jogos tradicionais 13h00
“Geracoes Cruzadas” Encerramento das atividades

THE ISLANDS

Mais informagoes

www.caboverdetrailseries.com
www.facebook.com/CaboVerdeTrail
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